
ZASADY ORGANIZATORA WYPOCZYNKU obóz/zimowisko

1. UCZESTNIKIEM WYPOCZYNKU może być dziecko od 1 do 3 klasy szkoły podstawowej (kolonia) które:

• odda w wyznaczonym terminie prawidłowo wypełnioną KARTĘ KWALIFIKACYJNĄ
• zostanie zakwalifikowane przez organizatora
• wniesie w całości opłatę na konto organizatora

2. PRZYGOTOWANIE UCZESTNIKA DO WYPOCZYNKU

• Każdy uczestnik wypoczynku musi byś spakowany w PLECAK a nie w walizkę czy torbę
• Każdy uczestnik wypoczynku powinien posiadać WAŻNĄ LEGITYMACJĘ SZKOLNĄ (jeśli 

organizator poinformuje o konieczności zabrania jej ze sobą)
• Każdy uczestnik wypoczynku musi  posiadać PLECACZEK PODRĘCZNY
• Każdy uczestnik wypoczynku musi posiadać ze sobą RZECZY ODPOWIEDNIE DO WARUNKÓW  

POGODOWYCH (NA CIEPŁE I ZIMNE DNI)
• Kwota KIESZONKOWEGO jest JEDNAKOWA DLA WSZYSTKICH uczestników wypoczynku i 

wynosi DOKŁADNIE 100,00 zł (LATO - kolonia) 60,00 (ZIMA - obóz). Kieszonkowe TYLKO W 
NOMINAŁACH 20,00 zł (obóz) należy włożyć do PODPISANEGO IMIENIEM I NAZWISKIEM 
WORECZKA ZE STRUNĄ. 
Kieszonkowe ODDAWANE JEST W DEPOZYT najpóźniej pierwszego dnia wypoczynku i wydawane 
uczestnikom wg odrębnych ustaleń. W przypadku, jeżeli uczestnikowi po wypoczynku zostaną 
pieniądze, to dostanie je z powrotem w dniu powrotu z wypoczynku lub najpóźniej na pierwszych 
zajęciach po wypoczynku. NIE DAJEMY UCZESTNIKOWI DODATKOWYCH PIENIĘDZY na podróż.

• Każdy uczestnik wypoczynku musi obowiązkowo mieć  OBCIĘTE PAZNOKCIE U RĄK I U NÓG 
oraz UMYTĄ GŁOWĘ PŁYNEM PRZECIW WSZOM, jak również WYLECZONE ZĘBY

• Na wypoczynek NIE ZABIERAMY: 
-telefonów komórkowych
-kart płatniczych
-zegarków z funkcją dzwonienia
-aparatów fotograficznych
-materacy, dmuchańców
-piłek
-gierek, ipodów, mp4, radyjek itp
-nart, sanek
-innych cennych przedmiotów

• Jeżeli uczestnik wypoczynku STALE PRZYJMUJE LEKI to:
-Lekarstwa wraz z WYPEŁNIONĄ ZGODĄ NA ICH PODAWANIE oraz sposobem dawkowania 
pakujemy w podpisany imieniem i nazwiskiem uczestnika wypoczynku WOREK ZE STRUNĄ.  
ZGODA dostępna jest na stronie www organizatora lub u organizatora.
-Każde lekarstwo na opakowaniu podpisujemy: IMIENIEM I NAZWISKIEM UCZESTNIKA 
WYPOCZYNKU oraz sposobem  DAWKOWANIA
-Lekarstwa przekazujemy W DNIU WYJAZDU WYZNACZONEJ OSOBIE Z KADRY

UWAGA! LEKI W INNEJ FORMIE NIE BĘDĄ PRZYJMOWANE

3. ORGANIZATOR ZAPEWNIA:

• Zakwaterowanie w namiotach (LATO) salach lekcyjnych (ZIMA) wyposażonych w: półki, łóżka typu 
kanadyjki, materace wojskowe

• Całodzienne wyżywienie składające się z 4 posiłków dziennie przygotowane zgodnie z wymogami 
Sanitarno-epidemiologicznymi i racjonalnego żywienia

• Transport
• Dostęp do stołówki, świetlicy, boiska sportowego, sali gimnastycznej (ZIMA), sanitariatów z ciepłą i 

zimną wodą 
• Ubezpieczenie uczestników od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW)
• Pełną opiekę medyczną, WOPR oraz wychowawczą
• Program dostosowany do wieku i możliwości psychomotorycznych uczestników wypoczynku 

zatwierdzony w kuratorium oświaty



• Materiały papiernicze, sprzęt sportowy oraz inne pomoce potrzebne do realizacji programu
• Nagrody, pamiątkowy gadżet

4. ZASADY ŻYWIENIA:

• Każdy uczestnik wypoczynku ma obowiązek do zjedzenia tzw.”porcji minimum” wyznaczonej przez 
wychowawcę przed każdym posiłkiem. Uczestnik może zostać zwolniony z tego obowiązku tylko w 
przypadku zwolnienia przez lekarza bądź przeciwskazań zgłoszonych w karcie kwalifikacyjnej, jako 
uczulenia. UWAGA! W PRZYPADKU DUŻEJ LICZBY UCZULEŃ NA POKARMY UCZESTNIK MOŻE 
NIE ZOSTAĆ ZAKWALIFIKOWANY NA WYPOCZYNEK!!!

• W przypadku diety specjalnej (wegetariańska, wegańska, bez laktozy itp.) może zostać doliczona 
dopłata do stawki żywieniowej, co spowoduje nieznaczne zwiększenie ceny za wypoczynek.

• Pozostałe ustalenia dotyczące zasad żywienia zostaną ogłoszone uczestnikom wypoczynku przed 
ich wprowadzeniem. 

5. ZASADY HIGIENY:

• Każdy uczestnik wypoczynku zobowiązany jest do porannej i wieczornej toalety
• Do dyspozycji uczestników wypoczynku są natryski. Uczestnik korzysta z nich według ustalonego 

grafiku zgrupowania oraz wtedy, gdy wymagają tego zajęcia programowe. 
• W indywidualnych przypadkach, zgłoszonych w karcie kwalifikacyjnej istnieje możliwość częstszego 

mycia lub korzystania z natrysku
• Uczestnik wypoczynku ma obowiązek każdorazowego zgłaszania kadrze dodatkowej potrzeby 

korzystania z natrysków
• Uczestnik wypoczynku myje się samodzielnie
• Uczestnik wypoczynku powinien posiadać KOMPLET PRZYBORÓW TOALETOWYCH wraz z 

RĘCZNIKIEM

6. KONTAKT UCZESTNIKÓW Z RODZICAMI I RODZICÓW Z UCZESTNIKAMI:

• Zalecany jest kontakt listowny
• Organizator wyraża zgodę na kontakt rodziców z uczestnikami wypoczynku na telefon komórkowy 

organizatora lub stacjonarny (jeżeli takowy istnieje) TYLKO W WYJĄTKOWYCH SYTUACJACH
• ODWIEDZIN uczestników podczas całego wypoczynku NIE MA (dotyczy to również dalszej rodziny, 

sąsiadów oraz znajomych)
• Po wcześniejszym zgłoszeniu istnieje możliwość dowiezienia uczestnika na wypoczynek oraz 

wcześniejszego odebrania z miejsca wypoczynku

7. PRAWA I OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW:

Uczestnik wypoczynku ma prawo do:

• DOBREJ ZABAWY
• WYPOCZYNKU
• ZDOBYWANIA STOPNI I SPRAWNOŚCI
• ZABIERANIA GŁOSU W KRĘGU RADY
• KORZYSTANIA Z POMOCY KADRY
• OTRZYMYWANIA POCHWAŁ, NAGRÓD

Uczestnik wypoczynku ma obowiązek:
• PRZESTRZEGANIA WSZYSTKICH REGULAMINÓW WYPOCZYNKU
• BRANIA UDZIAŁU WE WSZYSTKICH ZAJĘCIACH PROGRAMOWYCH WYNIKAJĄCYCH Z 

PLANU PRACY
• ZGŁOSZENIA KADRZE WYPOCZYNKU, FAKT ŁAMANIA REGULAMINÓW PRZEZ INNEGO 

UCZESTNIKA

8. PRAWA I OBOWIĄZKI ORGANIZATORA:

Organizator wypoczynku ma prawo:



• WYDALIĆ UCZESTNIKA Z MIEJSCA WYPOCZYNKU W PRZYPADKU ZACHOWANIA 
NIEZGODNEGO Z NINIEJSZYMI ZASADAMI,  REGULAMINAMI OBOWIĄZUJĄCYMI PODCZAS 
WYPOCZYNKU ORAZ Z PRAWEM HARCERSKIM. NIEZGODNE ZACHOWANIE TO MIN.: 
-samowolne oddalenie się
-agresywny i wulgarny stosunek do kolegów, koleżanek i kadry
-świadome niszczenie wyposażenia i materiałów
-łamanie reguł bycia razem ustalonych przez uczestników i kadrę
-brak współpracy z rodzicami
-picie alkoholu (PIWO TO TEŻ ALKOHOL)
-palenie papierosów 
-odurzanie się np. Narkotyki, dopalacze, kleje, tabaka itp.
-spożywanie kawy oraz napojów energetycznych 

Organizator wypoczynku ma obowiązek:
• zapewnienia uczestnikom wypoczynku bezpieczeństwa w czasie trwania wypoczynku
• organizować działania zmierzające do wszechstronnego rozwoju uczestników oraz kształtowania ich 

pozytywnych postaw

8. PRAWA I OBOWIĄZKI RODZICA/OPIEKUNA: 

• Rodzic/opiekun ma prawo oczekiwać od wychowawcy relacji na temat zachowania i osiągnieć 
dziecka po powrocie z wypoczynku 

• Rodzic/opiekun ma prawo do rezygnacji uczestnika z wypoczynku, w takim wypadku organizator 
zwraca:
- do 14.12 (ZIMA) CAŁOŚĆ z potrąceniem zadatku (który jest bezzwrotny)
- po 15.12 (ZIMA) TYLKO POŁOWĘ kosztów wypoczynku
- w przypadku wyjazdu z wypoczynku przed jego zakończeniem zwracane są  TYLKO CZĘŚCIOWE 
KOSZTY WYŻYWIENIA w wysokości 40,00 zł za każdy dzień nieobecności - tylko powyżej 3 dni 
( NIE DOTYCZY OSÓB DYSCYPLINARNIE USUNIĘTYCH Z WYPOCZYNKU). Osobie usuniętej 
dyscyplinarnie z wypoczynku nie przysługuje zwrot kosztów pobytu.

• Rodzic/opiekun ma obowiązek odpowiednio przygotować dziecko do wyjazdu zgodnie z punktem 2 
ww zasad

• Rodzic/opiekun ma obowiązek odebrać dziecko w dniu zakończenia wypoczynku z miejsca i o 
planowanej godzinie podanej na stronie internetowej www.szalonedzieciaki.kierunekprzygoda.org.pl 
lub na FB 

• Rodzic/opiekun ma obowiązek dostarczenia w terminie czytelnie i w całości wypełnionej karty 
kwalifikacyjnej

• Rodzic/opiekun ma obowiązek dokonać opłaty za wypoczynek w wyznaczonym terminie. 
• Rodzic/opiekun ma możliwość dokonania "Wpłaty na działalność pożytku publicznego" w celu 

odliczenia do 6% od dochodów na podstawie Art 26 ust.1 pkt. 9 Ustawy o podatku dochodowym od 
osób fizycznych.

• Rodzic/opiekun ma możliwość skorzystania z "oferty specjalnej - niższa cena" w przypadku zapisu i 
wpłaty bezzwrotnego zadatku do dnia 15.10.23

http://www.szalonedzieciaki.kierunekprzygoda.org.pl/

